
 

 

 

       Jídelní lístek od 7.7. do 11.7. 2025 

 
 

Po  
chléb, pomazánka ze sardinek, bílá káva, čaj, ovoce 
polévka zeleninová s bulgurem 

         čočka na kyselo, vařené vajíčko, kys. okurka, chléb, čaj 
         chléb s máslem a medem, mléko, čaj, ovoce 
 

ÚT 
rohlík, ovocný jogurt, čaj, ovoce 

polévka brokolicová 
         vepřové v mrkvi, vařené brambory, čaj 

         chléb s jáhlovou pomazánkou, čaj, ovoce 
 
 

         ST 

houska s pomazánkovým máslem, kakao, čaj, ovoce 
polévka z vaječné jíšky 

hovězí maso na celeru, dušená rýže, čaj 
chléb, pomazánka vaječná, čaj, ovoce 

 
    

         ČT 

chléb se sýrovou pomazánkou, mléko, čaj, ovoce 
polévka zeleninová s pohankou 
plněné paprikové lusky, rajská omáčka, kolínka, čaj 
chléb s drožďovou pomazánkou s ovesnými vločkami, ovoce, čaj 
 

PA 

veka s pomazánkovým máslem, čekanková káva, čaj, ovoce 
polévka fazolková s bramborami 
kuskusové rizoto, strouhaný sýr, červená řepa, čaj 

chléb s ramou s zeleninou, čaj, ovoce 

 
 
Vedoucí jídelny: PERAUSOVÁ E. hlavní kuchařka: BLÁHOVÁ M. 
Případné změny JL (z technických důvodů) jsou možné 
Naše výrobky zkonzumujte do 30 minut od převzetí 
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